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Blog Family 

  Colazione Pranzo Merenda Cena 

Lunedì Latte e biscotti Pasta e carciofi 

 
yogurt Polpette di zucca e 

salsiccia 

 
Martedì Yogurt e cereali Risotto ai 

gamberetti 

 

mela Gattò di patate 

 

Mercoledì Latte e biscotti Pasta aglio, olio e 

peperoncino 

 

yogurt Spezzatino ai 

funghi 

Giovedì Yogurt e frutta fresca Pasta al 

pomodoro 

 

frullato di banana Involtini di carne 

al verduzzo 

dorato 

 
Venerdì Latte e biscotti Fettuccine in rosa 

 
Succo di arancia Polpette di salmone 

 

Sabato Succo fette biscottate 

con marmellata 

Penne piccanti con 

surimi e gamberetti 

 

Tortini di mele e 

cocco 

Frittata di carciofi al 

forno 

Domenica Cappuccino e brioche Fagottini di crespelle misto 

bosco con porcini e asiago 

 

Pain au chocolate di C. 

Felder 

Galletto al forno con 

patate 
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